Printen

Zutaten

150 ¢ Hownig
F0 g brauwner Zucker
50 ¢ Margarine

aboeriebene Schale
vow 1 Zlitrone

1o TL  gemahlener Zimt
1 Prise Kardamown
1 Price Awnls
1 Prise gemahlene Nellken

1 El

50 fein gehaktes
Zitronat

300 g Mehl
2 TL ®Backpulver
100 ¢ Griammel
ebwas Mileh

Kirchenchor St.Lawrentius Grefrath

Zubereitung

Homig wit  Zucker und  Margarine
erwiirmen und auflisen.

Dle Masse abkihlen und danach olie
Gewitrze, das €L, Zitronat, Grivmmel undl
einen Tell des Mehls mit dem Backpulver
unterrithren. Das restliche Mehl darunter
Runeten und den Telg etwa Y= cm dick
ausrollen.

ln rechteckige Stitcke schnelden, auf eln
gefettes Backblech legen und wmit Mileh
bestreilchen.

Dle Printen bm Backofen bel 170 C Lmludft
ca. 15-18 Minuten backen.

Vviel spad beim Backen |




